MUNDAREU - UM PODCAST DE ANTROPOLOGIA
Uma parceria entre o LABJOR/Unicamp e o DAN/UnB

Série: “Mundo na sala de aula”, Segunda Temporada
Episodio 17 — Diva no meio da rua

Transcrigdo: Raissa Almeida (UnB) e Janaina Aleixo (Unicamp)
Revisdo da transcri¢do: Soraya Fleischer (UnB)

Legendas:

Sonoplastia

Musica de abertura: “Mudernage” da Ellen Oléria

Ta pelo mundo essa mudernage

Esse balango roto pra fazer vocé suar

T4 pelo mundo essa mudernage

Esse balango roto... roto

Ta pelo mundo essa mudernage

Esse balango roto pra fazer vocé suar

T4 pelo mundo essa mudernage

Esse balango roto... roto

Raissa: Ol3, gente! Bem-vindos ao Mundo na Sala de Aula! Meu nome é Raissa Almeida, mas
conhecida também como Rai! Sou aluna de Ciéncias Sociais da Universidade de Brasilia!

Irene: Oi, oi! Eu sou a Irene, estudante de Antropologia na UnB também!

Raissa: Estou muito feliz de participar desse episédio da segunda temporada do Mundo na Sala de
Aula! Entrei no projeto do Mundaréu em 2020, e estou bem animada de agora poder participar dessa
série, e produzir esse episddio!

Irene: Também estou bem animada Rai! O Mundo na Sala de Aula é uma série produzida por nos,
estudantes, e nessa segunda temporada vamos falar sobre alguns trabalhos de conclusdo de curso das
nossas colegas que recentemente terminaram a graduagdo de Antropologia.

Raissa: Isso mesmo! Para isso, nds convidamos antropdlogos e antropdlogas que defenderam suas
monografias nos anos de 2020 e 2021, para nos contar um pouco. Eu sempre tive muita curiosidade
sobre o processo de como é fazer um TCC, as implicacGes, se é muito dificil... E imagino que esse
episddio possa ser muito legal pra quem é curioso a respeito e até quem ainda ndo sabe muito sobre



o proprio futuro TCC. Bem, os episédios dessa temporada irdo tratar de TCCs da UnB e da Unicamp, ja
que o Mundaréu e o MUNSA sao fruto de uma parceria entre estas duas universidades.

Irene: Isso mesmo Rai! Ndo sé esse episddio, mas toda essa temporada pode interessar quem tem
vontade de saber mais sobre Antropologia e sobre o que estudantes de graduacdo, como nds, ja
estamos produzindo!

Raissa: No episddio de hoje, conheceremos um pouco de como foi a pesquisa da Renata Leal. O TCC
dela foi intitulado “Psicandlise na Rua: notas de um encontro”, orientado pela professora Silvia Maria
Ferreira Guimaraes, na UnB. Vamos 13?

Sons urbanos, de transito, de movimento de pedestres pela rua

Irene: Bem-vinda Renata! Muito bom ter vocé aqui no MUNSA! Vocé poderia se apresentar pra gente
e falar um pouco sobre o seu tema do seu TCC?

Renata: Ola quem me escuta, meu nome é Renata Leal. Eu sou formada em Ciéncias Sociais com
habilitagdo em antropologia da Universidade de Brasilia também licenciatura em Ciéncias Sociais.
Entdo eu vou falar um pouco sobre o meu TCC. O titulo do meu TCC é Psicandlise na Rua: notas de um
encontro. Entdo o que é o psicandlise na rua, € um grupo de mais ou menos 20 psicanalistas que
resolveram desafiar a elitizagdo histdrica da psicanalise os canais historicamente né, a psicanalise
historicamente. Acho que todo mundo tem um pouco essa visdo no senso comum de que a psicandlise
é uma coisa de gente rica porque realmente, com poucas excecoes, ela tem sido feita por e para
pessoas de classe média alta. Entdo para se ter acesso ao consultdrio particular de psicanalistas,
precisa geralmente pagar bastante caro e as classes populares estavam entdo excluidas do acesso a
esse espago, e entdo a essa relagdo entre um psicanalista ou analisando. Entdo o que esse grupo
resolveu fazer foi atender de forma gratuita na rua quem quer que passasse, que quisesse ser
escutado, quem quisesse falar a um psicanalista. Entdo duas vezes na semana esse grupo aparecia na
rodoviaria e no CONIC, que sdo dois prédios de Brasilia bastante frequentados pelas classes populares.
Eles se sentavam ali [risos] no meio da rua [risos] em cadeirinhas de praia coloridas, e mantinham
algumas cadeiras vazias para quem quisesse falar pudesse sentar e ser escutado por um psicanalista.

Raissa: O CONIC, para quem ndo sabe, é o nome de um dos prédios, o que fica na extremidade norte,
de frente para a Esplanada e bem pertinho da rodoviaria, bem no centro de Brasilia. E um espaco de
travessia de muitas pessoas, muito estigmatizado pelas elites e marginalizado.

Renata: Entdo o tema geral do meu TCC foi o encontro entre a psicanalise e a rua, como que a
psicandlise que é historicamente restrita as classes médias altas iria se transformar para ser capaz de
escutar esses sujeitos que ndo sdo essas pessoas que ela ja tem escutado ao longo das décadas. Entdo
sdo esses sujeitos com outras trajetdrias, outros tipos de histéria, pessoas em situacdo de rua,
empregadas domésticas, ambulantes... entdo como que essas pessoas que ndo foram olhadas pela
psicandlise, e toda aquela intensidade da rua né, iria transformar essa terapia, essa forma de ouvir e
tratar o sofrimento. E por outro lado, como é que a psicanalise, a presenca dessa andlise dessas
pessoas alienigenas ali sentadas no meio da correria da rua, falando sobre suas dores, sendo escutadas
e escutando... como que essa presenca ali desse grupo de pessoas iria transformar aquele espaco.
Entdo, que impacto que a presenca da psicanalise ali teria sobre aquele contexto. Esse foi o tema Geral
do meu TCC.



Raissa: Superinteressante, Renata! Escolher o CONIC e a Rodovidria como lugares de atendimento,
evidencia a proposta de democratizacdo da psicanalise por meio da ocupacao dos espacos publicos.
Mas e entdao Renata, como foi que vocé escolheu o tema do seu TCC e também a sua orientadora?

Renata: Na época em que eu escolhi o tema eu tava cursando Ciéncias Sociais na UnB e Psicologia em
uma faculdade privada de Brasilia, entdo eu sempre tive muito interesse por psicologia e sempre quis
achar uma forma de articular psicologia e Ciéncias Sociais nas minhas pesquisas, enfim. E ai eu me
deparei com esse coletivo e foi muito natural o meu interesse te entender melhor, de investigar como
isso iria acontecer, como é que eles iriam fazer para levar a psicanalise, para democratizar a
psicanalise, e como ela seria recebida principalmente né. Entdo a orientacdo, eu fiquei um tempo sem
saber por qual olhar eu iria trabalhar esse tema e a orienta¢do que eu escolhi foi a professora Silvia
Guimaraes, do departamento de antropologia, da area da antropologia da Saude e foi realmente por
uma afinidade muito grande com ela mesmo, com a pessoa dela. E também porque ela tinha um
projeto de pesquisa sobre terapeutas populares, que apesar de ser um pouco for¢agao né, dizer que
os psicanalistas ali sdo terapeutas populares, que ndo é exatamente esse o sentido que ela usa no
projeto dela sobre terapeutas populares né, eu resolvi entdao comegar um PIBIC com ela nesse projeto
mais amplo que ela tinha né. E ela topou muito gentilmente apesar de ndo ter muito interesse por
psicandlise, mas foi uma movimentagao super bacana assim.

Irene: Ah, que legal! E como foi o seu processo de escrita?

Renata: Eu comecei o campo em marg¢o de 2018, que foi quando o Psicanalise na Rua comegou a
atender e eu so entreguei a monografia em mar¢o de 2020, entdo foram dois anos de um longo
processo entre campo e escrita. Muitas tardes, muitos fins de semana na biblioteca da UnB e foi
bastante cadtico, o processo, mas também tiveram muitos momentos de alegria. Nao foi nada linear,
tinha momentos que eu realmente pensava que eu ndo iria conseguir terminar, que nao fazia sentido
0 que eu estava escrevendo..., mas sempre passa né, esses momentos. De alguma forma, se vocé
persiste, o negdcio vai acontecendo né. Dai em fevereiro de 2020 eu fui trabalhar em Manaus, com
um tema totalmente diferente e isso foi muito bom também para permitir um respiro daquele
universo. Entdo eu levava o computador para o trabalho e eu escrevia nos intervalos do almocgo e eu
terminei a monografia |14 na Amazonia, tomando acai [risos]. E ele acabou ficando com 123 paginas,
eu achava que eu ndo tinha muito o que quer dizer, que nao iria nem chegar a 30 paginas, mas isso eu
acho que em geral acontece, mas quando vocé vai e coloca no papel, vocé vé que tem um monte a
dizer.

Irene: Renata vocé pode contar pra gente algumas estratégias?

Renata: Eu acho que eu posso listar como minhas estratégias a minha analise pessoal né, fazer terapia
foi muito util para lidar com o sofrimento da escrita mesmo, com as angustias. Foi muito util para
entender a minha relacdo com o tema né, porque além de pesquisar o trabalho do coletivo eu
participava né do coletivo. Eu fazia o trabalho de acolhimento ali das pessoas que estavam chegando
e ficava segurando a placa que dizia “psicandlise na rua: atendimentos gratuitos’’, e eu recebia quem
se interessava né, os passantes que ficavam curiosos e entdo foi um trabalho que me mobilizou muito
afetivamente. Eu escutei muitas pessoas la também nesse lugar de acolhimento e foi fundamental
assim ter esse espaco da minha andlise para poder falar sobre minha implicacdo com o tema, que
afeta totalmente a forma que a gente escolhe escrever né e as nossas estratégias de Campo, como a
gente se relaciona afetivamente com o tema. Dai também foi muito Util apresentar o trabalho em
pequenos artigos no formato mais de um PIBIC em congressos, eu acho que apresentei umas quatro



vezes, e foi muito Util ouvir as respostas das pessoas. Eu descobri muitos autores e tive muitos insights.
E tem também uma estratégia que eu chamo de rascunhos zoados, que eu usei bastante na escrita
assim que é principalmente util para momentos de procrastinacao ou bloqueio criativo. Vocé abre o
documento e vocé se propde ndo a escrever a monografia, aquelas coisas sérias, solenes, mas vocé se
propde a escrever um rascunho zoado. Vocé escreve de uma maneira livre, bem simples, cheia de
erros mesmo. Isso é muito Util assim para desbloquear as ideias. Depois vocé faz as correcdes
necessdarias, mas assim, para voltar a fluir essa técnica é muito util.

Raissa: Achei super divertido o nome ““Rascunhos Zoados’’ que vocé deu pra uma das suas estratégias
de escrita! Conta pra gente entao, quais foram os seus principais resultados com essa pesquisa super
legal?

Renata: E dificil falar dos resultados da pesquisa porque eu acho que ela produziu mais perguntas do
gue respostas. Mas eu acho que o principal resultado que eu pude tirar daqui é que a psicandlise pode
sim se adaptar um contexto de rua, um contexto popular né, e que ela é permeadvel, flexivel, maleavel,
a novas formas de uso, e ela pode se transformar para ser capaz de ouvir o sofrimento de quem t3,
seja pela sua classe, seja pela sua raga, seu género, sofrendo de forma muito especifica né. E um
sofrimento que nao diz respeito somente a histéria pessoal daquela pessoa mas todo um sistema
social e ao lugar que ela ocupa |a dentro. E o que, em algum momento da monografia, eu chamei de
sofrimento sociopolitico, na verdade isso ndo é um tema meu, mas é um tema que se usa nessa
psicanalise que se propde a ser um pouco mais engajada né. E eu pude perceber que a psicandlise
pode sim escutar esse tipo de sofrimento sociopolitico e que ela pode sim ser um recurso de salde
para quem sofre com ele. Eu também chego a conclusdo, bem no final da monografia, de que o
principal caminho para que a psicandlise seja tomada por novas vozes, deixe de ser excludente, é que
as formagdes em psicandlise também estejam disponiveis para as classes populares. Hoje em dia é
ridiculamente caro fazer uma formacgdo e se tornar um psicanalista, e ai algumas dessas iniciativas
novas que estdo surgindo de clinicas publicas, estdo comegando a falar sobre oferecer formagao em
psicanalise, para que sejam disponiveis para as classes populares, que se formem efetivamente
psicanalistas populares. E assim que essa disciplina vai se renovar, é assim que eu vejo né, e ser capaz
de atender melhor as necessidades do nosso tempo.

Musica: “Mudernage” da Ellen Oléria

Irene: Bom, é isso pessoal! Eu também achei muito legal a expressdo rascunhos zoados que a Renata
criou! E também é muito interessante o quanto a Antropologia pode ter uma grande
interdisciplinaridade, nesse caso um didlogo com a Psicologia, né.

Raissa: Eu achei demais! Gostei muito de ouvir a Renata falar que a producdo do TCC dela comecou
com um projeto de PIBIC, que ela apresentou em congressos académicos e depois escreveu o texto
final com esse grupo maravilhoso do Psicanélise na Rua. E muito importante a luta de democratiza¢do
da psicandlise, evidenciando que a salde é e deve ser para todos. Eu ja visitei algumas vezes o
Psicanalise na Rua, eles sdo um grupo muito querido, super simpaticos, e eu realmente recomendo
gue qualquer pessoa que queira ser ouvida e fazer uma andlise, va |1a. Vocé ndo vai se arrepender. No
mais, quero agradecer aqui a Renata Leal por ter participado e conversado comigo para que
pudéssemos fazer o episddio. Agradeco também a toda a equipe do Mundaréu por sempre me ajudar



nas atividades do projeto e me fazer rir nessa quarentena. Agradeco também as queridas
coordenadoras, Soraya Fleischer e Daniela Manica, e também a minha mae e a minha namorada Teré
gue sempre me apoiam!

Irene: Esperamos demais que vocés tenham gostado! Lembrando que o Mundaréu e o Mundo na Sala
de Aula sdo uma parceria entre o Laboratério de Estudos Avangcados em Jornalismo da Unicamp e o
Departamento de Antropologia da UnB. Agradecemos a essas instituicdes pelo apoio e incentivo de
sempre.

Raissa: Obrigada, pessoal! Até a proxima!
Irene: Nos escutamos por ai!

[fim da musica]



